
Nachhaltig bewegt, antonia.graf@uni-muenster.de, 29. Nov. 2023

“Nachhaltig bewegt” 

NACHHALTIG BEWEGT

KLIMASCHUTZ IST FRIEDENSSICHERUNG
Klimaneutral und global nachhaltig? Wie sieht die Mobilität der 

Zukunft aus?

Prof‘in Dr. Antonia Graf

Juniorprofessorin für Global Environmental Governance
Institut für Politikwissenschaft, Universität Münster
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Strategien nachhaltiger Mobilität
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(vgl. Rammler 2016, S.906)

Besser: effizientere Motoren durch technischen 
Fortschritt, Verkehrsflussoptimierung

Anders: Nachhaltigere Verkehrsmittelwahl, 
z.B. Umstieg vom Auto auf den Zug

Weniger: Anpassung von Lebensstilen und 
Konsumwünschen im Alltag, 
z.B. Wahl näherer Reiseziele

Achtung: Rebound!
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Mobilität statt Verkehr
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• „Verkehr ist das Instrument, das Mobilität ermöglicht“ (Becker 
2003, S.3)

• Mobilität als „Potenzial […] der Beweglichkeit“ (Götz 2011, S.326)
• Mobilität als Bedürfnis, soziale Teilhabe

Warum ist Wandel so schwierig? 
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Nachhaltig bewegt
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1. Mobilität als sozial-ökologische Frage
2. Facetten sozio-kultureller Mobilitätspraktiken
3. Nachhaltige Mobilität in naher Zukunft?
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1. Mobilität als sozial-ökologische Frage
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1. Mobilität als sozial-ökologische Frage
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Abbildung: 
Europäisches 
Parlament,  CO₂-
Emissionen von 
Pkw: Zahlen und 
Fakten

mailto:antonia.graf@uni-muenster.de


Nachhaltig bewegt, antonia.graf@uni-muenster.de, 29. Nov. 2023

1. Mobilität als sozial-ökologische Frage
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Agora Verkehrswende (2023): Mobilitätsarmut in Deutschland, Mobilität von Vätern und Müttern im Vergleich, S. 23

Mobilität von Vätern und Müttern im Vergleich
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1. Mobilität als sozial-ökologische Frage
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Abbildung: Lucas (2012)
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Mobilität als soziale Politik

• Medellín, Kolumbien
• Projekt „Escalaras Oasis 

Tropical“: Bau öffentlicher 
Treppen

• Verbindet abgehängte 
Viertel mit dem Zentrum

• Revitalisierung der Viertel
• Aufbau lokaler Wirtschaft 

(Läden, neue Häuser...)

Mobilität als Teilhabe
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Foto: Die Treppen Escalaras Oasis Tropical in Medellin, Argentinien 
verbinden Stadtviertel, Quelle: Urban Lab Medellin-Berlin
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3. Facetten sozio-kultureller 
Mobilitätspraktiken

10

mailto:antonia.graf@uni-muenster.de


Nachhaltig bewegt, antonia.graf@uni-muenster.de, 29. Nov. 2023

Neue Glaubenskrise ums Tempo-Limit 
Wird die letzte freie Rennstrecke der Welt 

geschlossen? Bundeskanzler Schmidt will den 
Deutschen eine Geschwindigkeitsbegrenzung auf 

ihren Autobahnen verordnen, um sie »psychologisch 
aufs Sparen einzustellen«. DER SPIEGEL 26/1979 

Bild: DER SPIEGEL 
1973, 

erste Ölkrise
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Mobilität erzieht: Institutionelle Koppelung
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Foto: Werbung für ein Führerscheinkonto, Quelle. Sparkasse 2023
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Mobilität regiert

Proteste gegen Diesel-Fahrverbote in Stuttgart 2019
(Focus 2019)
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Proteste der ‚Letzten Generation‘ seit 2022 
(Deutschlandfunk 2023)
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Mobilitätskulturen
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4. Mobilität in naher Zukunft? 
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Mobilität als Dienstleistung (MaaS)

Das Versprechen geteilter Mikromobilität:
individuelle, flexible, grüne und besitzunabhängige Bewegung 
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Geteilte Mobilität – für alle?

Formelle Nutzung
Identitätsnachweis für Nutzende, Smartphone inkl. mobile Daten 
und GPS, Apple ID oder Playstore, Kreditkarte oder online 
Bezahldienst
Informelle Nutzung
geübter Umgang mit Smartphone, keine Begleitpersonen, 
standardisierte Größen, sicherer Umgang mit Fahrzeugen
Nutzungsprofil
jüngere Altersgruppe, mehr männliche Nutzer, hoher 
Bildungsgrad und Einkommen
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Fazit - geteilte Mikromobilität
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• geteilte Mobilität nicht für alle 
zugänglich

• Flächenkonkurrenz auf Geh-
oder Radwegen trifft vor allem 
vulnerable Gruppen

• Häufig: Kurze Lebensdauer von 
Fahrzeugen

Geteilte Mikromobilität erfüllt das Versprechen nachhaltiger 
Mobilität nur zum Teil!

(NDR, 
04.04.2023)
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Warum ist Wandel so schwierig?
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Bedeutung von Mobilität wird auf Verkehr reduziert
Komplexität der Transformation im technologischen 
Paradigma: Gleichstellung, politische Teilhabe, es 
hapert an der Kommunikation zwei den Sektoren

Mobilitätskultur stark in der Automobilität verhaftet: 
Zusammenhang zwischen Mobilität und 
Stadtentwicklung zu wenig präsent: Welche Mobilität 
ist erstrebenswert in unserer Stadt?

Alternativen noch nicht gut genug
Bandbreite der Strategien wird nicht ausgeschöpft
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Prof.’in Dr. Antonia Graf, 
antonia.graf@uni-muenster.de
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