
 

 

  

 
Vegane Schokocreme                                   
1 großes Glas     
 
Zutaten: 
 100g getrocknete Datteln oder Aprikosen 
 200g Haselnussmus  
 2 EL Kakaopulver  
 Vanillezucker 
 
So wird es gemacht: 
1. Die Datteln / Aprikosen klein schneiden und mind. ½ Stunde 

einweichen lassen. 
2. Die Datteln / Aprikosen, 50 ml Wasser und das Haselnussmus 

mit einem Pürierstab mixen. 
3. Das Kakaopulver untermischen und mit Vanillezucker 

abschmecken. 
 

Am Anfang ist die Paste noch flüssig. Sie wird beim Abkühlen fester 
und cremiger. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 


