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| Geholze: Saulenapfel, Aronia, Cornelkirsche,

Go Ibeere ‘Turgidus’, Felsenbirne, H|mbeere
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Wunderschone robuste Geholze
mit tollen Bluten,
leckeren Fruchten und
schoner Herbstfarbung.

' Aufderdem wertvoll fur Bienen und
Vogel (Nahrung, Nistplatz, Landeplatz).
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Zwerg-Felsenbirne, Purpurrote &%
Taubnessel, Schafgarbe
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Klimaanlage im Pflanzkubel

15. ONLINE BIO-BALKON KONGRESS von Birgit Schattling

gratis & online <% 21. bis 29.009.

Bio-Balkon: Sammlung von bewahrten Geholzen im Kiibel

Mit den Pflanzen dieser Liste kannst du bereits bis zu 200 Wildbienen
gliicklich machen, davon sind 100 ungefahrdet, 50 gefahrdet, 25 stark
gefdhrdet und 25 befinden sich auf der Vorwarnliste.

@ naturadb.de / Mar 12, 2021



https://bio-balkon.de/klima
https://www.naturadb.de/listen/n830j2nm/

1. Amsel
2.Baumlaufer
3.Blaumeise
4.Buchfink
5.Buntspecht
6.Distelfink
7.Eichelhaher
8.Erlenzeisig
9.Feldsperling
10. Grunfink
11.Haubenmeise
12.Haussperling |
13.Hausrotschwanz T o
14.Kernbeisser R A :
15.Kleiber i TN F
16.Kohlmeise LT NN |
17.Nebelkrihe e 1
18.Ringeltaube N o) e 7 ~
19.Rotkehlichen L 2 e B wa
20.Singdrossel | 3 e
21.Sperber
22.Star

23. Turmfalke
24.Zaunkonig




Geschicktes Arrangieren moglichst eckiger Topfe
sowie gesichertes Anhangen von Kasten und
Topfen auf beiden Seiten des Gelanders
vergrof3ert die Bluh- und Anbauflache enorm.
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Stefanie Bi

nder, Hamburg
2,5 m2 mit 80 Topfen

Marie Fey, Witten
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Vertikales Gartnern ist Gartnern Solche Pflanztaschen eignen sich
in die Hohe: In einem zierlichen vor allem flr Pflanzen, die wenig
Gestell sind vier Balkonkasten Wurzelraum und GieBwasser beno-
platzsparend libereinander tigen, wie Salat oder mediterrane
arrangiert. Krauter.
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Ertrag von vertikalen Krautergarten

Versuchsgarten zur Produktivitat von Permaveggie/Krautergarten
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28.07.2023
Ertragsrechnung
Sorte Ertrag/Jahr/m2 (kg) Wert (€/m2/Jahr)
Petersilie 30 200
Schnittlauch 8 500
Schnittknoblauch 4 250
Rosmarin 4 400
Oregano 6 600




Bepflanzung Vertikalbeet

Obere Tasse:

Grof3e, licht- und warmeliebende Pflanzen: Tomaten,
Artemisia annua, Paprika, Gurken, Palmkohl, Grunkohl
Zucchini an den Rand (lichtabgewandte Seite)

Gleiche Pflanzen in vertikalen Reihen, also ubereinander
anordnen, statt in horizontalen Reihen nebeneinander.
Da Pflanzen derselben Sorte meist ahnlich schnell
wachsen, verhindert man damit, dass schneller
wachsende Pflanzen andere uberwachsen.

Ost- und West-Ausrichtung_(Sudseite egal): Kleinere
Pflanzen in zur Mittagssonne zugewandte Reihen
setzen und grofRere Pflanzen lichtabgewandt setzen.
Dadurch wird verhindert, dass die vertikalen Reihen mit
grofReren Pflanzen jene mit kleineren |
beschatten.




77 SORTEN GEMUSE UND KRAUTER
SIND FROSTHART

RECHTZEITIG WINTERGEMUSE-PFLANZEN SAEN
ODER PFLANZEN - IM HERBST, WINTER UND ZEITIGEM
FRUHJAHR ERNTEN



Anbau von Wintergemuse

Jetzt noch eine essbare
Winterbegrunung auf Balkon,
Fensterbrett und Terrasse gestalten
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Anbauplan Wintergemuse fur den Bio-Balkon

Gemuseart: Aussaat — Pflanzung — Ernte

* Asia-Salate: 1. Satz Ende Sept — Anfang Okt — Anfang Nov bis Ende Nov
2. Satz Anfang bis Ende Okt — Mitte Okt bis Mitte Nov — Nov bis Marz
3. Satz Anfang Nov -/ — Febr bis Marz
e Blattpetersilie: Mitte Juli bis Anfang Aug —/ — Nov bis Dez
¢ Erbsentriebe: Sept bis Ende Okt —/— Nov bis Dez
* Feldsalat: Mitte Aug bis Ende Nov — Mitte Okt bis Ende Nov — Nov bis Marz
¢ Frihlingszwiebel: Ende Juni/Ende Juli bis Ende Aug —/ — Nov bis Marz
¢ Gartenkresse: 1. Satz Ende Sept bis Mitte Okt — / — Nov bis Dez
2. Satz Anfang Nov — /- Febr bis Marz
¢ Gartensalatie-Pfllcksalat: 1. Satz Anfang Aug — Ende Aug — Nov bis Jan
2. Satz Ende Aug — Ende Sept — Nov bis Jan
3. Satz Ende Sept bis Anfang Okt — Mitte Okt bis Anf Nov — Febr-Marz
¢ Babyleaf-Salat: 1. Satz Anf bis Ende Sept - Ende Sept bis Mitte Okt — Okt-Marz
2. Satz Mitte bis Ende Okt — Anfang bis Mitte Nov — Jan bis Marz
3. Satz Mitte Sept — Anfang Okt — Jan bis Marz
¢ Griinkohl/Krauskohl: Mai — Juni bis Anfang Aug — Nov bis Marz
bei Aussaat Aug bis Sept Ernte als Babyleaf
¢ Hirschhornwegerich: Anf Sept — Ende Sept — Ende Okt bis Marz
* Karotte/Mohre: Anfang bis Mitte Aug -/~ Nov bis Marz
¢ Kohlrabi: Ende Juli — Mitte bis Ende Aug — Nov bis Jan
¢ Mangold: Mai - Juni — Juli bis Marz
¢ Palmkohl/Schwarzkohl: Mai bis Juni — Ende Juni bis Ende Juli = Nov-Dez
* Pastinake: April — /- Ende Okt bis Nov
¢ Porree/Lauch: Anfang Feb — Anfang bis Mitte Mai — Nov bis Marz
¢ Radieschen: 1. Satz Mitte bis Ende Sept -/ — Ende Okt bis Anfang Nov
2. Satz Ende Sept bis Mitte Okt — / — Nov bis Dez
3. Satz Anfang Jan -/ - Marz
¢ Rosenkohl/Sprossenkohl: Mitte bis Ende Apr — Mai bis Anfang Juni— Nov-Feb
* Rote Bete/Rote Riibe: Juni - / - Nov (Ernte als Knolle)
bei Aussaat Sept bis Mitte Okt Ernte als Babyleaf
* Rucola: Ende Aug bis Anfang Sept — Mitte bis Ende Sept — Nov
s Schnittknoblauch: Ende Marz bis Ende Apr — Mai — Aug bis Nov und Feb bis Marz
* Spinat: Aug — Sept — Nov bis Marz
* Winterendivie: Mitte bis Ende Juli — Mitte bis Ende Aug — Nov bis Dez
* Winterheckenzwiebel: Marz — Apr — Aug bis Marz
* Winterkresse/Barbarakraut: Aug —/ — Ende Okt bis Ende Marz
¢ Winterportulak/Winterpostelein: Aug bis Sept — Sept bis Okt — Nov bis Marz
s Zierkohl: Mitte Juni — Mitte Juli — Nov bis Marz

RADIESCHEN WILDE R;\UKE

WWW.BIO-BALKON.DE



Wert fiir Insekten und Végel

b A e spezialisierte Wildbienen spezialisierte
‘._I'.I_e_ra,.Inggssamt,;.-v Wildbienen: insgesamt: Raupen:

506 61 209 297 13

Schmetterlinge:

Pflanzen & Blilhmonate verglichen mit Tieren & Flugzeiten

Anzahl Pflanzen und Blihmonate
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Anzahl Tiere und Flugzeiten







lanzen = Wertvolle Lebensmittel

Phosphor - P
Calcium - Ca
Vitamin C

chti gsten essbaren Wildpflanzen, Hidecke-Verlag 2010, Seite 8
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B et

Auf 3 City-Balkons 52 Wildbienen Arten, davon 20 Spezialisten =

TIERE

E— .
. haftlich deutsch
Wildbienen auf dem Balkon fvssensel S8 e
 Heriades crenulatus Gekerbte Locherbiene o eehtadyuch B Ha

nur Kerbbliiten

(Hal = Halle) und Katharina Heuberger (M = Minchen) habe . 5ch

Paul Westrich (Tt = Tbingen), Lars Brehme ' H;e'.-'ia des truncorum Gewshnliche Lécherbiene

gefiihrt, wer auf ihrem Balkon schon alles zu Besuch war. Die Untersuchung von Westrich ist dlter, die von Brehme AT Kurzfihl : SorbblOtler
und Heuberger stammen von 2021. Hier die kombinierte Artenliste, die zusammen genommen 52 Arten umfasst. 1 J’,"?e”s'b [EVeomns vEASEilaelbiene viele Arten
Hylaeus communis Gewshnliche Maskenbiene . .
i - G | S Nahrung fiir den Nachwuchs T R . viele Arten
eSS o - _Hal F Ewgéus"mgntus Rainfarn-Maskenbiene nur Korbblatl
: e ; biene nur Kreuzblttler < T o ek
Andrena agilissima Blauschillernde Sandbi : Hylaeus punctulatissimus Lauch-Maskenbiene
Andrena bicolor Zweifarbige Sandbiene viele Arten T ; nur Lauch
| h E@faegg signatus Reseden-Maskenbiene AUER
Andrena cineraria Graue Sandbiene viele Arten e . e 5
| . : - lasioglossum brevicorne WeiBbindige Schmalbiene erne Ki i i
Andrena humills Gewshnliche Dornchen-Sandbiene nur Korbblatler ke J20# Aetizund Hppenbltties
e R : Braunflhler-Schmalbiene viele Art
'Andrena nigroaenea Erzfarbene Sandbiene viele Arten e =
_ Lasioglossum leucopus WeiBfiiBige Schmalbi .
Anthidium manicatum Garten-Wollbiene viele Schmetterlings- und . g g . e gerne Korbblitler und Rosen
Lippenblitler | ; as '{ um pauxillum Acker-Schmalbiene viele Arten
Distel-Wollbiene ; nur Korbbltler, speziell Disteln Mauer-Schmalbiene viele Arten
und Flockenblumen ] Rotbirstige Blattschneid
ntuncularis otblrstige Blattschneiderbient Vi
Spalten-WoIlbmne viele Arten sty — : £ it
S ¢ Platterbsen-Mortelbiene '
aly .W iﬁﬂeduge Wallhiene ; viele Arten bl ol
Luzerne-Blattschneiderbiene viele Arten

Frihlings-Pelzbiene viele Arten

mg Z_‘ &[;Elé;sk- m T R | RS Zweifarbige Blattschneiderbiene viele Arten
; : Garten-Blattschneiderbiene viele Arten
Baumhummel viele Arten, gerne Brombeeren o 2

und Zwergmls;:eln

Natternkopf-Mauerbiene nut Natternkopf
vleJe Arten

viele Arten

Rote Mauerbiene

- e o

nur Kreuzbldtler
viele Arten

viele Arten

viele Arten @ ' mia brevicornis Schéterich-Mauerbiene

Blaue Mauerbiene

Gehornte Nlauerblene

._ Dlstef Mauerblene

Gefl eckte Dusterbiene*

© Punktierte Disterblene*

Blauschwarze Holzbiene

e Pflanzenarten 3 '
Ur den Nachwuchs: Essenteﬂepai' Pﬁiﬂ‘-_’,




Wilder Met
DAS ONLINE-MAGAZIN FUR IHREN INSEKTENMFREUNDLICHEN NATUR-BALKON

AUS DER PRAXIS RUBRIKEN BALKON-SAFARI ABO DIE REDAKTION
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Katharina Heuberger

Main voiloles Mekes

Balkon und Topfgarten naturnah gestalten

Tiere
beobachten
aus nachster
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Schmetterlinge

Admiral (Vanessa atalanta)

Achateule (Phlogophora meticulosa)
Hauhechel-Blauling (Polyommatus icarus)
Celypha rufana

Distelfalter (Vanessa cardui)

Gammaeule (Autographa gamma)
Goldziunsler (Pyrausta aurata)

Grauer Zwergspanner (Idaea seriata)
Grof3er Kohlweif3ling (Pieris brassicae)
Grunaderweif3ling (Pieris napi)
Hausmutter (Noctua pronuba)

Kohlmotte (Plutella xylostella)

Kleiner Fuchs (Aglais urticae)
Tagpfauenauge (Aglais io)
Taubenschwanzchen (Macroglossum stellatarum)
Weif3er Graszunsler (Crambus perlella)
Zwergblauling (Cupido minimus)
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Fur essbare Wohlfuhlorte mit Krautern, S
Blutenzauber, Lebensfreude und Naturerlebnissen

Kann man Tiere pflanzen?

11, ONLINE BIO-BALKON KOMGRESS
gratis & online 18. bis 27.03. Balken

Selbstversorgt
von Balkon, Terrasse, Fensterbrett

12. ONLINE BIO-BALKON KONGRESS von Birgit Schattling

gratis & onllneu 3 28. API‘Il bis 7. Mai @

P
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S MEIN
GENIALER s]
IO BALKON \ 4 . Wie Du Dir Deine eigenen essbaren

vitalstoffreichen Wildpflanzen auf dem Balkon
oder Fensterbrett in drei Schritten anbaust

Pflanzkombis

Artenﬁelfalt leckerer
Ernte

BIRGIT SCHATTLING

MEIN BIOTOP
AUF DEM BALKON

Naturerlebnis und Erntegliick
mitten in der Stadt
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DGG-Medienpreis 2018

fiir
das Medien-Projekt im Intemet

Bio-Balkon Kongress

Verlelhung am 12, Oktober 2018
auf der Blumeninsel Mainau

an
Birgit Schattling






